
УТВЕРЖДАЮ                              

                                                                               Директор МБОУ «Профильный лицей №42» 

                                                                              __________В.Н.Матюшин  

.                                                                          «29» августа 2024г.  

 

 

Расписание занятий внеурочной деятельности в 10 классах на 2025-2026 учебный год 

 

Направления Названия Формы 

организации 

10а 10б 10в 

Информационно- просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры 

о важном» 

Разговоры о важном Час общения Понедельник 

8.00-8.35 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Россия – мои 

горизонты 

Час общения Четверг 

8.00-8.35 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Профессиональные 

пробы 

Клуб Среда 

15.00-15.40 

Понедельник 

15.00-15.40 

Вторник 

15.00-15.40 

Цикл экскурсий 

«Социальная и 

экономическая сферы 

города Набережные 

Челны» 

Кружок Четверг 

15.00-15.40 

- - 

Предметные кружки, факультативы, 

ученические научные общества, школьные 

олимпиады по предметам программы СОО 

В мире экономики Кружок Вторник  

14.00-14.40 

- - 

Математика в 

экономике 

Кружок Среда 

14.00-14.40 

- Среда 

14.00-14.40 

Россия и глобальная 

экономика 

Кружок Среда 

14.00-14.40 

  

Основы физического 

эксперимента 

Кружок - - Вторник 

14.00-14.40 

Современные 

агротехнологии 

Кружок - Среда 

14.00-14.40 

- 
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Экспериментальное 

решение задач по 

химии 

Кружок - Вторник 

14.00-14.40 

 

Основы технической 

химии 

  Пятница  

14.00-14.40 

 

Цикл экскурсий 

«Наука и технологии 

города Набережные 

Челны» 

Кружок   Четверг 

15.00-15.40 

Социальная практика Клуб Вторник 

14.50-15.10 

  

Клуб «Мы 

исследователи» 

Клуб  Четверг  

15.00-15.40 

 

Исследовательская 

экспедиция «Реки 

родного края» 

Кружок  Четверг  

16.00-16.20 

 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Практикум   Среда  

17.20 – 17.50 

Прикладная физика Практикум   Понедельник 

14.00 – 14.40 

Литературная 

мастерская 

Кружок   Понедельник 

16.00 – 16.40 

Международная 

журналистика 

Кружок   Вторник 

16.00 – 16.40 

Мой край в истории 

Отечества 

Кружок   Среда  

16.00 – 16.40 

Занятия, направленные на  удовлетворение 

интересов  и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

Школьный 

спортивный клуб 

Секция Среда 

19.00-20.00 

 

Среда 

18.00-19.00 

 

Среда 

18.00-19.00 

 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на   педагогическое 

Школьное 

ученическое 

самоуправление 

Объединение Понедельник 

16.00-16.40 
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сопровождение  деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной                                    

направленности 

Учебные собрания по 

проблемам 

организации учебного 

процесса 

Объединение Вторник 

16.00-16.20 

 

Расписание занятий внеурочной деятельности в 11 классах на 2025-2026 учебный год  

 

 

 

Направления Названия Формы 

организации 

11а 11б 11в 

Информационно- просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры 

о важном» 

Разговоры о важном Час общения Понедельник 

8.00-8.35 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Россия – мои 

горизонты 

Час общения Четверг 

8.00-8.35 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Профессиональные 

пробы 

Клуб Среда 

15.00-15.40 

Понедельник 

15.00-15.40 

Вторник 

15.00-15.40 

Предметные кружки, факультативы, 

ученические научные общества, школьные 

олимпиады по предметам программы СОО 

В мире экономики Кружок Вторник  

14.00-14.40 

- - 

Математика в 

экономике 

Кружок Среда 

14.00-14.40 

- Среда 

14.00-14.40 

Россия и глобальная 

экономика 

Кружок Среда 

14.00-14.40 

  

Основы физического 

эксперимента 

Кружок - - Вторник 

14.00-14.40 

Современные 

агротехнологии 

Кружок - Среда 

14.00-14.40 

- 
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Экспериментальное 

решение задач по 

химии 

Кружок - Вторник 

14.00-14.40 

 

Основы технической 

химии 

  Пятница  

14.00-14.40 

 

Цикл экскурсий 

«Наука и технологии 

города Набережные 

Челны» 

Кружок   Четверг 

15.00-15.20 

Социальная практика Клуб Вторник 

14.50-15.10 

  

Исследовательская 

экспедиция «Реки 

родного края» 

Кружок  Четверг  

16.00-16.20 

 

Туристические походы кружок Среда  

17.20 – 17.50 

Зрительский марафон кружок Четверг 

17.20 – 17.50 

Прикладная физика Практикум   Понедельник 

14.00 – 14.40 

Занятия, направленные на  удовлетворение 

интересов  и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

Школьный 

спортивный клуб 

Секция Среда 

19.00-20.00 

 

Среда 

18.00-19.00 

 

Среда 

18.00-19.00 

 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на   педагогическое 

сопровождение  деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной                                    

направленности 

Школьное 

ученическое 

самоуправление 

Объединение Понедельник 

16.00-16.40 

Учебные собрания по 

проблемам 

организации учебного 

процесса 

Объединение Вторник 

16.00-16.20 
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